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Arastirma, gunlik hayatta 6grenmek istedigimiz bilgilere ulasmak igin stk stk
gerceklestirdigimiz bir bilgiye erisim yontemidir. Ancak gunlik hayatta
yaptigimiz arastirmalar bilimsel agidan kanitlanmaya ihtiyag duymadigt ve uzun
soluklu bir strecin Grtini olmadig i¢in bu eylemi gerceklestirmeden Once
planlama yapma ihtiyact duymayiz.

Ancak bilimsel arastirmalar, inandirict olabilmesi i¢in kanitlanmaya ihtiya¢ duyar.
Hakikatin ispat edilebilmesi i¢in de pek ¢ok faaliyet ve islem gerceklestirilmesi
gereckmektedir.  Gergeklestirilecek bu  islemlerin  olagan seyrinde devam
edebilmek, aksakliklara mahal vermemek ve riskleri en aza indirgemek planlama
yapma ihtiyact duyulmaktadir. Planlama sayesinde faaliyetlerin her birinin nasil,
nerede, ne zaman ve kimler tarafindan yapilacag: belirlenmektedir. Verimli bir
arastirma siirecinin ana baslklart olusturan asamalar asagida belirtilmistir.

SORUNUN TANIMLANMASI

YONTEM BELIRLEME

VERILERIN ELDE EDILMESI

VERILERIN ANALIZ ASAMASI

YORUMLAMA

Arastirma surecinde gerceklestirilecek faaliyetler ve planlama siireci agagida ayr1

ayri ele alinmustir.

1.FIKIR URETME ASAMASI

Her bilimsel arastirma fikir iretme asamasiyla baslar. Arastirmanin temelleri bu
asamada atilir. Her ne kadar bu asama esnasinda literatlir taramast ve cesitli
kaynaklardan arastirmalar yapilsa da; fikir tretmek icin gerekli olan kudret,
kisinin hayat boyu edindigi tecribe, deneyim ve gbzlemler sayesinde ortaya
ctkmaktadir. Ortaya ¢ikan fikirler mantik stizgecinden gegirilerek en uygun fikir
elde edilir. Elde edilen fikir arastirmanin temelini olusturacaktir.




2. SORUNUN TANIMLANMASI
ASAMASI

Bir 6nceki asamada elde ettigimiz fikrin bilimsel nitelikte bir arastirilmaya tabi
tutulabilmest i¢in bu fikirden tiiretilecek amag, konu, problem sorusu ve hipoteze
ihtiya¢ vardir.Asagida bu alt basliklari belirlerken nelere dikkat etmemiz gerektigi
actklanmistir.

21 ARASTIRMA KONUSUNU BELIRLEME VE KONU
SECIMINDE DIKKAT EDILMESi GEREKENLER

Arastirmanin konusunu belirlerken dikkat edilmesi gerekenden sunlardir:

* Aragtirmanin amaci, hipotezi, ayrilan personel ve parasal olanaklar,
arastirmanin yonetimi ve varsa kurumsal destek calismanin basindan itibaren
netlik kazanmali ve seffaf bir bicimde Arastirma raporunda belirtilmelidir.

* Yapilan arastirma bireysel bir arastirma ise ¢alismay: yurttecek kisinin uzmanlik
alantyla yakin iligkili bir konu se¢melidir. Ctnkii bilimsel bir ¢alisma yurttebilmek
igin gereken bilgi altyapist arastirmacida halihazirda var ise ¢alisma daha kolay bir
bicimde yurutilebilir.

* Arastirma konusu kesinlesmeden 6nce iyi bir literatir taramast yapilarak, bu
alanda 6nceden yapilan galismalar incelenmelidir.

* Arastirtlacak konu yeni 6zgiin ve 6nemli bir konu olursa ¢alisma sonucunda
insanliga sunulacak katk: artacagi icin aragtirmanin kiymetide artacaktir.

* Ust yonetim, tez danismant veya arastirma sponsorlarinin hedefledigi sinirlara
bagl kalinarak ¢alismanin paydaslarina elde etmek istedigi bilgiler sunulmalidur.

* Herseyden Onemlisi arastirmact konuyu igsellestirmis olmali ve bu alanda
derinlesmek istemelidir.

2.2 ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMi

Arastirmalar pek ¢ok amag¢ ve gaye ile hazirlanabilir. Ancak temelde her
aragtirmacinin amact;

* Kesfetmek tanimlamak ve betimlemek,
* Bilgi iiretmek,

* Sorun ¢6zmek,

* Yeni iiriinler gelistirmek,

* Yeni teknikler ve yontemler gelistirmektir.

Arastirmanin 6nemini ortaya koymanin pek ¢ok yolu bulunmaktadir. Bunlardan
bazilari asagidaki gibidir:




* Uzerinde arastirma yapilmamis yeni bir konu 6nemli kabul edilir. Ciinkii bu
konuda bilgi noksanligi ve belirsizlik mevcuttur.

* Yapilan arastirmanin 6nceden konu hakkinda yapilmis benzer galismalara gore
nasil eklentiler icerdigi actklanmalidir. Bu sekilde daha farkli ya da daha detaylt
bir arastirma yapildig1 ifade edilebilir.

* Boyle bir arastirma yapmaya neden ihtiya¢ duyuldugunu belirten baska gorisler
var ise, bu tiir agiklamalarda destekleyici olduklart icin vurgulanmalidir.

*Yapilan arastrmanin gelecek nesil arastirmacilara teorik ve pratik agidan
saglayacagt katkilar ifade edilmelidir.

2.3ARASTIRMA PROBLEMINIiN BELiRLENMESi

Arastirmada ¢6ziime kavusturulmak istenen temel sorunsal ne ise problem de
odur. Arastirmanin problemini belitflemek yapilan ¢alismanin istikametini belirler.
Eger problem isabetli bir bicimde belirlenmez, esas problemler es gecilirse
arastirma; potansiyelinin altinda bir basart saglar.

Arastirma problemi, bir soru ctiimlesiyle ortaya konulabilecegi gibi, olumlu bir
onerme halinde de belirtilebilir. Bu formlarda olusturulan problem ctimleleri
mutlak suretle sorgulanmalidir. Ciinkii bu form, problemi seffaf bir bigimde
ortaya koyar ve aragtirmanin ne oldugunu kesin bir sekilde ifade eder. Arastirma
problemi asagidaki deneyim veya metotlarla arastirmacinin zihninde belirir:

*Onerilen ya da gorev olarak verilen konular (damigman, yénetici
tarafindan)

* [1gili literatiir (eksik bilgi, teyit edilmesi gereken bilgi vb.)

*Bireysel ya da mesleki deneyimler / problemler (daha etkili bir
degerlendirme sistemi?)

*Uygulamada ortaya ¢ikan gereksinimler(ihtiyag¢ analizi, problem
degerlendirme vb,)

Arastirma problemlerinin niteliklerini belirlerken dikkat edilmesi gerekenler
asagidaki gibidir:

* Her problem bilimsel bir arastirma konusu degildir veya arastirma gerektirmez.
Bu nedenle problem belirlenirken, secilen problemin bilimsel ispat metotlarina
uygun olup olmadig irdelenmelidir.

* Aragtirma problemi arastirmanin odak noktasidir ve tim asamalart etkisi
altindadir. Bu nedenle arastirma problemi ile arastirmanin igerigi arasinda saglikl
bir bag kurulmalidir.

* Calismanin amacini, ¢alisma esnasinda neler yapimasi gerektigini arastirma
probleminden destek alinarak olusturmak, isleri kolaylastiracaktir.

Konuyu ve arastirma problemini alt problemler halinde ifade edebiliriz. Bu
durum arastirmacinin inisiyatifindedir.




2.4 ARASTIRMANIN HiPOTEZI

Soru halinde olusturulan problem ctimlesine verilen yanit, arastirmanin hipotez
cumlesidir. Hipotez, arastirmada dogrulugu veya yanlishigr kanitlanmak istenen
onermedir. Bu nedenle hipotez kritik bir 6neme sahiptir ve secilirken titiz
davranilmalidir. Cunkii arastirmayla uyumlu olmayan bir hipotez bize etkin bir
bi¢imde almak istedigimiz sonucu yansitamaz.

Hipotezler arastirma problemi sayesinde tiiretilir ve arastirma esnasinda toplanan
verilerle irdelenir ispatlanur.

3. YONTEM BELIRLEME ASAMASI

Arastirmanin ana hatlani sekillendikten sonra yapilacak arastirmada yararlanilacak
yontemler belirflenmelidir. Bu baglamda g6z o6niinde bulundurulmasi gereken

hususlar sunlardir;

® Aragtirma evreni: Arastirma probleminin cevaplanmasinda yararlanilan
varliklarin olusturdugu kiimeye arastirma evreni adt verilir.

* Orneklem: Arastirma evreninden evreni temsil etmesi icin secilen 6rneklerden
olusan gruba denir.

* Verilerin kaynagi ve veri elde etme sekli: Her bilimsel arastirma verilere dayanir.
Veri kaynaklar1 problem ve hipotezlerle uyumlu olmalidir.

o Istatistiksel testler: Istatistiksel testler, elde edilen verilerin anlasilir ve
yorumlanabilir hale gelebilmesi i¢in yapilan testlerdir.

4. VERILERIN ELDE EDILMESI

Arastirmanin  gerceklestirilmesi i¢in elde edilmesi gereken her kaynaga veri
denilmektedir. Aragtirmanin konusuna gore elde edilmesi gereken veriler
degiskenlik gosterir. Bilimsel arastirmalarda kullanidan veri toplama sekilleri
birincil ve ikincil kaynaklar olarak ikiye ayrilir. Birincil kaynaklar deney ve gézlem
gibi fen bilimlerinde kullanilan veri kaynaklarini, ikincil kaynaklar ise anket gibi
sosyal bilimlerde kullanilan veri kaynaklarini ifade eder.

Veri kaynaklari agagidaki gibi siniflandirilabilir.

Birincil
Kaynaklar

eDeneme Veya Deney Sonuglari

i ki n Ci I eZaman Serileri

eYatay Kesit Veriler(Anket, Posta Veya Telefon Yolu ile)

Kayna kla r Panel (Karma) Veriler




5.VERILERIN ANALIZI

Verilerin gesitli yontemlerle derlenerek anlasiabilir hale getirilmesine veri analizi
ad1 verilmektedir. Veri analizi yaparken elimizdeki veri kaynaklarina gore cesitli
yontemler izlesekte her halikarda g6z 6éntinde bulundurmamiz gereken iki unsur
bulunmaktadir. Bunlar arastirmanin varsayimlari ve arastirmanin sinirlaridir.
Varsayimlar ve sinurliliklar asagida kisaca agiklanmustir.

5.1 ARASTIRMANIN VARSAYIMLARI

Arastirmalarda gesitli olgularin ayrica kanitlanmasina ihtiya¢ duyulmadan kabul
edilmesine varsayim denir. Bu sayede arastirma konusunun dagilmasi 6nlenir ve
asil konuya odaklanilabilir.

Varsayimlar — arastrmanin  temelini  olusturur.  Saghklt  bir  arastirma
olusturulabilmesi i¢in varsayimlarin arastirma konusuyla ilgili olmast ve bilimsel
otoritelere ve kaynaklara dayandirilmis olmast gerekir.

5.2 ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Arastirmalar, cesitli kisitlar nedeniyle sinirlanma ihtiyact duyar. Bu kisitlar:
kuramsal nedenler, teknik zorunluluklar, zaman ve bitge yetersizlikleri gibi
nedenlerdir. Ayrica yapilan calisma bireysel bir arastirma ise arastirmanin
sinirlanmast elde edilecek sonucun degerini de arttiracaktir. Cinki bir insanin
fizyolojik siurlart vardir ve bu sinirlarin tzerinde bir performans saglamayi
hedeflediyse yaptig1 isten alacagi verim diisecektir.

Anlagilabilecegi gibi arastirmanin analiz kismt buytk 6l¢tide dikkat gerektiren bir
kistmdir. Yapilabilecek en ufak hata tiim arastirmanin basarisiz sonug vermesine
neden olabilmektedir. Bu nedenle veri setimizdeki degiskenler ile varsayimlar ve
sinirliliklart test etmemiz daha saglikli sonuglar elde etmemizi saglayacaktir.

6. YORUMLAMA

Bu kisim, veri toplama ve veri analizi islemlerinin ardindan tamamlanan
arastirmanin degerlendirilmesini kapsar. Arastirmanin sonuglart yorumlanarak
basartya ulasilip ulasilamadigi belirtilebilir, gelecekte yapilacak c¢alismalara
sagladigt katki ve sagladig: yararlar dile getirilebilir.

Bana gore yorumlama kismi aylar stiren arastirmanin meyvelerinin toplandigt
surectir. Cinki bilimsel bir yorum yapabilmek i¢in gereken her sey bir araya
getirilmis ve arastirmact artik verileri dogrultusunda 6zgiirce dustincelerini dile
getirebilmektedir.




KAYNAKCA

ARIKAN, R. (2011). Arastrma Yontem ve Teknikleri, NOBEL Yaynlari,
ANKARA.

BIR A. VD. (1999). Sosyal Bilimlerde Arastirma Yéntemleri, Anadolu
Universitesi Yayinlart NO:1081, ESKISEHIR.




