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Bilim ve Arastirma



Liim ilim bilmektsr,
Liim Eendin bilmektir,
Sen kendini bilmezsen,
Ya nice okumaktor. . ...

1. Bilim ve Arastrma

Bilim, evrendeki olaylart veya olgulart anlamak, tanimlamak ve irdelemek amaciyla
yapilan diizenli caligmalann timidur. Bilim, doZay1 agitklamak i¢in mantiksal nedenleri
ve deneysel dogrulama yontemlerini kullanir. Bu dogrulamalarla gelecegi tahmin
etmeye calisir. Bilim, diizenli ve glivenilir bilgiler elde eder. Bunu elde ederken bilimsel
yontemler kullanir. Burada bilim i¢in en 6nemli belitleyici, bilimin ilgilendigi konu veya
icerikten cok, kullandan yéntem (metodoloji) olmaktadir. Bilimsel yontemin belli
asamalart vardit.

®  Gézlem veya deney yoluyla olgularnn belirlenmesi

" Elde edilen olgulann siniflanarak diizenlenmesi

" Olaylan aciklayici teorilerin olusturulmasi

" Yeni g6zlemler yaparak teorilerin dogrulugunun irdelenmesi veya test

edilmesi

Bulma ve dogrulama, bilimsel yontemin genel gercevesidir. Yeniliklerin ve gerceklerin
pesinde olarak hipotezlerin ya da teorilerin olusturulmast bulma demektir. Bunlarin
irdelenmesi ve test edilmesi de dogrulama demektir. Butin bilimlerin amact evreni
aramak, genel dogrularin ya da temel yasalarin bilgisine ulagmaktir. Bitiin bilimlerde
bilimsel yontemin esast tarafsizlik ve sistematik etkinlikler olarak ¢zetlenebilir.

Insan, icerisinde yasadidi cevreyi (evreni) anlamaya caligir. Insan bu ihtiyacint basit
gozlemlerle, hazir bilgilerle veya 6nyargilarla kargilamaya calistigi gibi olup bitenleri
anlama ve agiklama gayreti igerisine girer. Bu arayi§ stirecinde insan, beklentilerinin
tersine olaylarla kargilagabilir. Bilim de bu agamada devreye girer.

Bilim, diger bilgi kaynaklarindan farkhidir. Bilimde hem mantik, hem de deneysel
unsutlar yer almaktadir. Diger bilgi kaynaklarinda bu iki unsurdan biri eksiktir. Diger
bilgi kaynaklart denilince tic farkli kaynak akla gelebilir: Otorite (yetkili kimse), Inang
(din) ve Akidcilik (Rasyonelizm).

Akilcilik

Varhigi 6ne surilen, fakat kendiliginden acik bulunmayan o6nermeler ancak
dogrulugu tartigmastz kabul edilen, diger 6nermelerden elde edilebilir. Bu anlayisa
gore tarih ve sosyoloji bir bilim degildir.



Bir aragtirmada gergege ulagmak icin izlenen yol veya siire¢ olarak tanimlanan bilim
yonteminin bazt varsayimlart bulunmaktadir.

* Insan dogay1 ve diinyay: anlayabilecek kapasitededir.

¢ Tum dogal olaylarin dogal nedenleri vardir, doga tstli actklamalarin
bilimsel tartigmalarda yeri yoktur.

® Higbir sey kendi kendisinin kamti olamaz, tim sonuglar gozle
gorilebilen kanitlara dayanmalidhr.

¢ Bilgi sahip olunan deneyimlerden tiiretilir, yani algilama yoluyla doga
hakkinda bilgiler elde edilebilir.

2. Bilim Dallannin Sinflandinimasi

Genellikle “bilim” sézctigiinden anlagilan pozitif bilimlerdir. Pozitif bilimlerde amag,
olgular arasinda iligkilerin agiklanmast ve bunlarn genellestirilmesidir, bu bilimsel
yontemin uygulanmasindan bagka bir sey degildir. Bilimlerin siniflandinlmasinda goriis
farkliliklart olmakla beraber, pozitif bilimler doga bilinileri ve toplumsal bilimler diye ikiye
ayrihr. Doga bilimleri de fizzk: bilimlerle (canstz varliklan konu alan), biyolgjik bilimlerden
(canlt varhiklan konu alan) olugsmaktadir. Toplumsal bilimler ise doga bilimlerinin
tersine insanin davranigint inceleyen bilimlerdir.

Nasil bir smiflandirma yapilirsa yapilsin, pozitif bilimlerin temel bazt 6zellikleri
bulunmaktadit. Bunlar su sekilde 6zetlenebili:

Bilim olgusaldir: Buna bilimin nesnellifi de denir. Bilim var olan olgulatla
ilgilenir. Bilimin konusuna giren seyler yalniz diisiincede var olan degil, maddi bir

varligl bulunan olaylar veya olgulardir. Bunlarin bir kismini duyu organlarimizca
algilarken, bir kismini ok duyarlt aletlerle algilayabiliriz.

Bilim tutarhidir: Pozitif bilimler mantik kurallarina dayanarak kendi iglerinde
tutarlihk gosteritler. Buna bilimin “i¢ tutarlih@” denir. “Di§ tutarlihk™ ise bilimsel
6nermelerin olgular tarafindan dogrulanma 6zelligidir.

Bilim elestiriye aciktir: Elestri, bilime kendi kendini yenileme ve gelistirme
olanagi verir. Bilim yontemi “dogmatizme” karsidir. Dogmatizmde yanidmaz ve
sarstimaz olarak kabul edilen tek bir dogru goriisii vardur.

Bilim geneldir: Bilim geneli aramaktadir. Tek tek olaylardan elde edilen genel
iligkilerle ilgilenen bilim aracihigy ile genel kanunlara ulagilmaya ¢aligtlir.

Bilim aracihg ile 6ngori yapilir: Olaylart aciklayicr genellemeler yapmak
kadar, bu olaylarin ortaya ¢ikisini 6nceden gorebilmek de 6nemlidir. Bilim yontemi ile




gozlenen durumlara dayanarak, gozlemlenemeyen durumlar hakkinda tahminler
yapilabilir.




3.Bilim Tarihindeki Gelismelerin Kronolojisi
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MO - 2 milyon — Tag Aletler

MO - 500 bin — Ates

MO - 40 bin — Yag Lambast

MO - 12 bin — Evcil Hayvanlar

MO - 10 bin — Ok ve Yay

MO — 3 bin 500 — Yazt, Tekerlek

MO - 3 bin — Piramitler

MO - 600 — Ilk Geometri, Thales

MO - 450 — Socrates-Plato-Aristoteles
MO - 330 — Hippokrates

MO - 300 — Euclid Geometrisi

MO - 214 — Cin Seddi

MO - 55 — Lucretius — Ilk Atomik Teori

MS — 105 — Cin’de Tlk Kait

MS — 500 — Avrupa’nin Karanlik Caglart

MS — 700 — Islam Alemindeki Bilimsel Gelismeler
MS — 1000 — Ibn-i Sina — Tip, Anatomi, Jeoloji
MS — 1040 — Ibn-iil Heysen — Optik, Geometri
MS — 1050 — Mineralletin Ozgiil Agirlik Tayinleri
MS — 1088 — Bologno Universitesi

MS — 1120 — Roger Bacon — Ilk Ciddi Deneysel Bilim
MS — 1160 — Paris Universitesi

MS — 1167 — Oxford Universitesi

MS — 1209 — Cambridge Universitesi




4. Bilimsel Diisiince Yontemi

Bilimsel faaliyet bilinmeyenlerin aciklanmasina yonelik sonuglar cikartilmasina dayanir.
Bu alanda akil yirtitmenin yonu agisindan bilimsel distince yontemleri geleneksel
olarak ikiye ayrlmustir. Bunlar #imdengelim (deduction) ve #imevarun (induction)
yontemleridir.

Tumdengelim

Kokeni Aristo’ya kadar uzanan bir distince yontemidir. Manttk ve matematik
alanindaki temel diistince sistemini olusturur. Bu yéntemde genel bir 6nermeden akil
yuritme yoluyla daha az genel nitelikte olan yeni Gnermeler elde edilmesi soz
konusudur. Bagka bir deyisle, burada genelden 6zele, bitiinden pargaya dogru bir
gecis yapimaktadir. Timdengelim bir anlamda matematiksel kanitlama yéntemidir. Bu
yontemde “dogrulugu kamitlamaya gerek duyulmayacak kadar agik” 6nermelerden
hareket edilir. Bu sistemde deney ve g6zlemin yeri yoktur. Yeni sonuglar ancak mevcut

bilgilerden tiretilir.

Ttumdengelim yontemi, Eski Yunan ve Roma déneminden 17.yy’a kadar Rasyonelizm
(Akilclik) Akimi iginde gercege ulasmada tek yol olarak benimsenmistir. Biitiin orta
cagin temel distince sistemi budur. Baglica temsilcileri Descartes ve Spinoza’dir.

Timevarom

Bu yontemde tek tek olgulardan temel 6nermeler elde edilir. Ttimdengelimin tersine,
parcadan butine, 6zelden genele dogru bir gecis yapilmaktadir. Timevarimda bilimsel
bilginin temeli olarak gézlem ve deney kabul edilir. Bu yontemin kurucusu Francis
Bacon’dir  (1561-1626). Bacon, timdengelimi elestirmis ve Ortagag’dan gelen
Rasyonelizm akiminin yikilmasinda etkili olmustur.

Modern bilim yontemine gore, gerege ulagmada tiimevarimim 6nemli bir yeri olmakla
bitlikte tek bagina bu yontemde yeterli degildir. Cunki bilimsel genellemelere deney
veya gozlem yoluyla oldugu kadar, akil yiiriitme ve yaratict digiince yoluyla da
ulagilabilmektedir.

Soyutlama - Teori - Kanun

Bilimsel yontemin temel amaci, olgular arasindaki iligkileri kesfetmek ve bunlar
teotik modeller icinde genellestirmektir. Tligkilerin genellestirilmesi ise bir soyutlama
faaliyetidir. Soyutlama gerceklerin  simgelerle  belirlenmesi  olup  bir  tiir
kavramlastirmadir.




Teori, olaylar arasindaki iligkileri iceren biutunlestirilmi§ tamimlar, varsayimlar ve
genel onermeler butintdir. Eger olaylar, butin 6nermeleri degismez bir kural
biciminde desteklemekte ise 6nerme bilimsel bir kanun (yasa) seklini alir.

5. Arastirma ve Arastirma Turrlen

Bir konuyu sistematik olarak inceleyen caligmalar bilimsel aragtirmalardir. Bu tanimda
yer alan sistematik terimi, aragtirmanin belirli bir diizen, tertip ve yontem izlenerek
yapilmast durumunu ifade etmektedir. Bilimsel aragtirmada agagidaki yol izlenmelidir:

¥  Bir sorunun tanimi yapilir ve gercgevesi gizilir.

¥ Sorunun ¢éziimiine yarayacak bir hipotez gelistirilir.

®  Bu hipoteze dayanarak bazi varsayimlar ortaya konabilir

Belirli bir yéontem icerisinde gézlem veya deney yapilir ve veriler elde
edilir.

Elde edilen verilere ve varsayimlara dayanilarak hipotez kabul veya red
edilir.

Cesitli  6zellikleri dikkate alinarak aragtirmalan farkl  gekillerde gruplandirmak
miimkiindiir. Ornegin amaclart yoniinden aragtirmalar temel ve uygulamaly,
yurttildikleri ortam yéninden laboratuar ve dogal cevre arastirmast eklinde bir
siniflandirma yapilabilir. Yontemlerine gore ise aragtirmalar su sekilde siniflandimlabilir:

Deneysel Arastirmalar

Deney yonteminde arastirmact, aragtirma ortamint kendisi olugturmaktadir. Aragtirict
kosullant degistirebilir, ayarlayabilir veya istenen duruma getirebilir. Genel olarak
laboratuar ortamindaki aragtirmalardir. Deney yonteminde amag, incelenen olaydaki
neden sonug iliskilerinin ortaya ¢ikarlmasidir. Bu iligkilerin gercek niteligini bulabilmek
icin sonucu degistirebilecegi diigiiniilen tiim etkenler denenebilir.

Tanittici Arastirmalar

Degiskenlerin ele alinamadigi veya deney yonteminin uygulanamadigi durumlarda
kullanilan durum belitleyici aragtirmalardir. Daha ¢ok sosyal bilimlerde kullanilan bu
tir aragtirmalara tiiketim ve pazarlama aragtirmalari, kamuoyu aragtirmalart veya siyasi
tercihlerin belirlenmesine yonelik aragtirmalar 6rnek verilebilir.




Genel olarak tantict arastirmalar Monografiler ve Taribsel Arastumalar $eklinde ikiye
ayrilabilir. Monografilerde kendi iginde “Omek Olay Monografileri” ~ve “Degisim
Monografiler;”’ diye gruplandimlabilir.

istatistiksel Arastirmalar

Bilimsel aragtirmalarda istatistik yontemler cok 6nemli bir ara¢ durumundadir. Bir cok
bilim dalinda istatistiksel yontemler yaygin olarak kullanilmaktadir. Istatistik yontemi
genellikle rakamsal verilerin planlt sekilde toplanmasi, gruplandinlmasi, islenmesi,
yorumlanmast ve tahmini konusundaki tekniklerle ilgilenir. Bu teknikler sayesinde
biitiiniin tamamu incelenmeden, ondan alnan parcalarla ana kiitle hakkinda bilgi
edinme olanag elde edilir.

Alan Arastirmalan

Alan aragtirmalart (field research), incelenen kisilerin gercek yasantilarina katidarak
yapilan aragtirmalardir. Burada insanlart laboratuara almak yerine aragtiricinin adeta
onlann diinyasina girmesi s6z konusudur.

6. Arastrmanin Planlanmasi

Bilimsel aragtirmalarin amact ne olursa olsun, en 6nemli 6zelligi giivenilir ve objektif
olmastdir. Bilimsel aragtirmanin herhangi bir agamasinda bilimsel yontemler terk edilir
veya kisisel goriis ve egilimler iSe kanstirilirsa, bilimsellikten uzaklagilmig demektir.
Hangi amagla ve hangi alanda yapilirsa yapilsin, tim aragtirmalarnn agagidaki evrelere
gore planlanmast mimkindir.

Fikir Uretme Asamasi

Her arastirmanin bir fikit ve distince asamast vardir. Arastirma konusu hentiz
bilinmeden ve projenin ayrntilan hi¢ ortada yok iken, cesitli sekillerde fikirler
olusmaya baglar.

Sorunun Tanimlanmasi Asamasi

Ortaya konulan fikirlerin bir aragtirma konusu haline déntigmesi icin daha bir ¢cok
gayrete ve ¢abaya ihtiyag vardiw. Fikirlerin daha da netlegtirilmesi, cercevesinin
cizilmesi, agik, net ve belirgin hale getirilmesi gerekmektedir. Bu amagla 6nceden
yapilmug aragtirmalar incelenmeli, benzer konularin ne gekilde ele alindigi, hangi tiir
verilerin kullanildig1 ve sonuglarin nasil dl¢tildiigi konusunda bilgilenilmelidir.

Yontem Belirleme Asamasi

Sorunun gergevesi ¢izilerek tanimlanmast yapildiktan sonra, artik izlenecek yontemin
kararlagtilmast ~ gerekmektedir. Burada  belilenmesi  gereken iki  yontem




bulunmaktadir. Birincisi verilerin toplanmast, digeri ise verilerin degerlendirilmesi
agamasinda izlenecek yontemdir.

Verilerin Elde Edilmesi (Veri Toplama) Asamasi

Aragtirma icin gerekli olan her tiirli bilgi veya belgeye veri denilebilir. Aragtirmanin
inceleme alanina bagli olarak verilerin elde edilme yontemleri degismektedir. Genel
olarak veri kaynaklarint birincil ve ikincil kaynaklar olarak ikiye ayirmak miimkindir.
Birincil kaynaklardan elde edilen veriler deney veya gézlem sonucu elde edilitler.
Ornegin laboratuar ortamda bazt Slciimlerin kaydedilmesi birincil kaynaklara érnek
olurken, baz1 ulusal istatistiklerin toplanmast ikincil kaynaklara 6rek olabilir.

Veri Kaynaklan
A- Birincil Kaynaklar (Deneme veya deney Sonuglarr)
B- Ikincil Kaynaklar
1- Zaman Serileri
2- Yatay Kesit Verileri (Anket, Posta veya Telefon Yoluyla)

3- Panel (Karma) Veriler r.

Verilerin Analiz Asamasi

Cesitli yontemlerle elde edilen verilerin diizene konulmasi, daha kolay anlagilabilir,
kargilagtinlabilir veya yorumlanabilir hale getirilmesine veri analizi denilmektedir.
Burada daha cok istatistiksel analizler anlatilmak istenmektedir.

Yorumlama Asamasi

Verilerin islenmesi ve analiz edilmesiyle aragtirma tamamlanmi§ olmaktadir. Ortaya
konulan analizle aragtirmanin amacmna ulagip ulagmadi@ irdelenmelidir. Analiz
sonuglart ile yapilan ¢aligmanin bilime getirdigi katk: ya da yenilik giindeme getirilebilir.
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